CELIACO DICIEMBRE - 2022

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Guisode patatas, vegetales y Lentejas con verduras y chorizo 2
carne Tortilla de patata
Merluza en salsa meniere Lechuga
especial Fruta
Ensalada
Fruta
H:309 g P561 G351 C6639 H:3556 g P:418 G46,25 C:725,69
Alérgenos:3.15. Alérgenos:2.8.
5 6 7 Pasta especial con tomate y o
jamén york
Merluza al horno con salsa
especial
Lechuga
Frata
H62]14 P63 G1392C:7209
Alérgenos:5.8.15.
Crema de calabaza ecolégica 12|Sopa de verduras con fideos 15|Menestra de verduras ecolégicas 14 [Judias pintas Avrroz con verduras 16
Rosada en su jugo especiales Pavo con salsa especial Tortilla de calabacin Chuleta de sajonia al horno
Lechuga con maiz Lasafia especial celiacos Yoguyt Lechuga Lecl'mga
Fruta Fruta Fruta Fruta
H:3529 g P:60,6 G19,85 C533,85 H204 g 68,7 G297 C625,7 H:27,24  P-37,714 G22,26 C483,7 H25,74 5 P:31,21 G:36,5 C550,5 H60385 g P47,5G261C6675
Alérgenos:3.15. Alérgenos: 15. Alérgenos:4.8.13. Alérgenos: 2.8, Alérgenos:
Lentej as 8L1isac1as conzanahoria  1Q[Judias verdes ecolégicas con 20 Sopa defideos especiales 21 |Pasta especial con tomatey 23
Merluza al hornod. jamoén Cocido madrilefio gueso
Lechuga Pollo plancha Yogurt Lacén en salsa con patatas
Fruta Patata asadas
Fruta Natilla de chocolate
H238 4 P699 G:38,71C:72344 H20,7  P:261 G215 C:3809 H:393 ¢ P:38,4 G:37,1 C6461 H:T794 ¢ P52,72 G:26,98 C:7165,46
Alérgenos:3. Alérgenos: 8. Alérgenos:4.8. Alérgenos:4.15.
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LEYENDA DE ALERGENOS

IMPORTANTE: Todos los platos resaltados en negrita se sirven en envases independientes.



