PLV

DICIEMBRE DE 2024

SERCAIB

G RUUPO

LUNES 2
MARTES 3
MIERCOLES 4
JUEVES 5

LUNES 9
MARTES 10

MIERCOLES 11

JUEVES 12
VIERNES 13

LUNES 16
MARTES 17

MIERCOLES 18

JUEVES 19
VIERNES 20

12 Plato

Espaguetis con tomate y chorizo
Judias pintas ecoldgicas con verduras
Puré de calabaza

Sopa de fideos especiales

Lentejas ecoldgicas con verduras
Patatas guisadas con pollo

Sopa de fideos especiales
Crema de coliflor

Guiso de garbanzos con verduras

Menestra de verduras

Macarrones con tomate y queso
Crema de zanahorias ecoldgicas
Judias blancas con verduras y chorizo

Arroz con tomate

22 Plato

Merluza al horno

Tortilla de jamodn

Chuleta de pavo

Lacdn a la gallega con cachelos

Conejo al ajillo
Salmoén al horno
Cocido completo
Cinta de lomo plancha

Carne asada

Jamon cocido plancha
Ventresca de bacalao al horno
Tortilla de patata

Escalope de pollo

Salchichas en salsa

IMPORTANTE: Todos los platos resaltados en Negrita se sirven en envases independientes




